«King Lear’s Geschichte kann iiberall passieren!»
Zur Auffiihrung der Biihne Morel im Stockalperhof in Brig

Brig-Glis. — King Lear
von William Shakespeare
wird zurzeit von der Biih-
ne Morel im Stockalperhof
von Brig aufgefiihrt. Am
kommenden Samstag ist
die letzte Vorstellung. Seit
Jahren arbeiten die Thea-
terprofis Mani und Berna-
dette Wintsch-Heinen mit
der Laiengruppe der Biih-
ne Mirel.

Wie ist die Idee entstanden,

Shakespeares Klassiker King

Lear mit der Biihne Morel
aufzufiihren?

Bernadette Wintsch-Heinen:
Fiir uns ist Shakespeare einer der
ganz grossen Theaterautoren.
King Lear haben wir gewihlt, als
uns vor zirka zwei Jahren mein
Vater die Geschichte meines
Grossvaters erzihlte. Dieser hat-
te einen grossen landwirtschaft-
lichen Betrieb und wollte sein
Hab und Gut unter den Kindern
aufteilen. Aber er wollte nicht
alles verteilen, weil er von einem
Mann wusste, welcher zu Leb-
zeiten alles aufgeteilt hatte und
schlussendlich im Nachthemd
auf dem Dorfplatz stand und zu-
horen musste, wie seine Kinder
dariiber stritten, wer den pflege-
bediirftigen Vater bei sich auf-
nimmt. Aufgrund dieser Ge-
schichte ist uns so richtig klar
geworden, King Lear’s Ge-
schichte kann tiberall passieren!

Was fiir spezielle Herausfor-
derungen stellten sich bei die-
sem Stiick der Dramaturgin?
B. W.: Fiir uns stellte sich zu-
erst die Frage, ist es iiberhaupt
mdoglich, dieses Stiick ins Wal-
liserdeutsche zu {ibersetzen?
Wir haben dann Beat Heinen
mit dem Versuch der Uberset-
zung beauftragt. Dann galt es
herauszufinden, ob die Sprache

verstandlich ist, aber doch eine -

Art geformte Sprache bleibt.

Nachdem die Ubersetzung be-
endet war, musste das Stiick ge-
kiirzt werden. Auch dies bedeu-

tete wieder eine grosse Heraus--

forderung.

Seit Jahren arbeiten Sie im-
mer wieder mit Laienschau-
spielern. Was ist daran reiz-
voll?

Mani Wintsch: Sicherlich die
Begegnung mit unterschiedlichs-
ten Menschen. Menschen, die in
Bezug auf Theater unverbraucht
sind, die ihre Perstnlichkeit mit
ins Spiel bringen. Dies ist fiir
mich jedes Mal ein Erlebnis!

Wir versuchen ein Klima zu
schaffen, in dem alle das sagen
diirfen, was sie denken und emp-

finden.

Die Spieler einer Laiengruppe

setzen sich ja aus verschie-
densten beruflichen und priva-
ten Umfeldern zusammen.
Leute, die ausserhalb des
Theaters wohl keinen Kontakt
miteinander hiitten. Wie brin-
gen Sie diese Leute einander
niher?

M. W.: Es ist sicher nicht immer
einfach, und es braucht auch im-
mer eine gewisse Zeit, bis Hem-
mungen und Vorurteile einander
gegeniiber abgebaut sind. Und
Zwar S0 weit, bis man zu einer
verschworenen Gesellschaft zu-
sammenwichst. Dieser Prozess,
diese Anniherungen sind dann
oft sehr spannend zu beobach-
ten. Einmalig bei der Biihne
Mérel ist sicher auch, dass in
Chur wohnhafte Spieler zur Pro-
be kommen, in eine andere Welt
eintauchen und dann wieder vier
Stunden zuriickreisen. Es ist al-

so ein riesiges Einzugsgebiet,
welches sich zu einer Gemein-
schaft zusammenfindet. Und
dies macht sicher auch die Qua-
litit dieser Gruppe aus.

B. W.: Wir versuchen auch, ein
Klima zu schaffen, in dem alle
das sagen diirfen, was sie den-
ken und empfinden! Dies
schafft Vertrauen.

Wie sind Sie nun ganz kon-
kret an die Umsetzung von
King Lear gegangen?

M. W.: Anfangs experimentier-
ten wir in gemeinsamen Thea-
terwochenenden mit Szenen
aus King Lear. Dass wir viele
Spieler der Biihne Mdrel bereits
seit mehr als zehn Jahren ken-
nen, half dann natiirlich auch
bei der Rollenverteilung.

B. W.: Im Spiitherbst verteilten
wir dann das iibersetzte Stiick
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an die Spieler. Nachdem diese
sich in den Weihnachtsferien
mit dem Stiick auseinander set-
zen konnten, fingen im Januar
die eigentlichen Proben — zirka
dreimal pro Woche — an. Wich-
tig waren hier sicher die intensi-
ven Gespriche liber die Ver-
flechtungen und Geschichten
der einzelnen Figuren. So konn-
te man schlussendlich spiiren,
dass die Spieler auf der Biihne
wissen, wovon sie sprechen und
dass sie ihre Figuren verstehen.

Wie konnten die Laienspieler
ihr berufliches oder privates
Engagement mit den teils
doch sehr intensiven Proben
vereinbaren?

M. W.: Fiir das Projekt King
Lear haben wir einen Zeitplan
erstellt mit zirka 80 bis 90 im
Voraus geplanten Proben. So
konnten wir uns in kleinen
Schritten dem Werk nihern.

Die Spieler waren froh, als sie
endlich vor Publikum aufireten
durften. Das Beste, was passie-
ren kann!

Wie schaffen Sie es, dass vor
allem Spieler mit Hauptrol-
len, mit einer grossen Biih-
nenprisenz, die Konzentrati-
on iiber die gesamte Spielléin-
ge halten kinnen?

M. W.: Dank einem langsamen
aber kontinuierlichen Aufbau,
gibt es eine richtige Spannungs-
entwicklung, so dass die Spieler
diese Konzentration ganz selbst-
verstiindlich  halten  konnen.
Beim Darsteller von King Lear,
Elmar Heinen, gab es aber schon
mal Schweissausbriiche, als er

das erste Mal grisssere Abschnit-

te hintereinander spielen musste.
Elmar Heinen, und auch andere
Spieler, mussten sich also eine
gewisse Kondition aufbauen.
Man kann dies mit Sport verglei-

chen. Der Athlet bereitet sich im
Training auf den Wettkampf —
hier also auf die Auffithrungen —
vor. Schliesslich waren bei uns
die Spieler froh, als sie endlich
vor Publikum auftreten durften.
Das Beste, was passieren kann!
B. W.: Neben der korperlichen
Anstrengung ist es fiir die Spie-
ler aber auch eine mentale He-
rausforderung. Anders gesagt,
wenn der Schauspieler genau
weiss, welche Geschichte er er-
zihlt, hilft das dem Korper, die-
se Priisenz zu entwickeln.

M. W.: Der Spieler muss auch
immer die Situation seiner Figur
verstehen, vielleicht auch mit
Hilfe seiner eigenen Erfahrun-
gen und Erlebnisse. Auch daran
haben wir intensiv gearbeitet.

Die Regie ist dann gut, wenn
man sie nicht sieht!

Was ist der micht materielle
Lohn dieser Arbeit fiir Sie?
B. W.: Wenn ich wihrend der
Auffiihrung im Publikum sitze
und die Reaktionen der Zuschau-
er beobachten kann. Zuschauer,
die plotzlich gebannt der Ge-
schichte folgen. Dies ist fiir mich
ein wunderbares Erlebnis!

M. W.: Die Regie ist dann gut,
wenn man sie nicht sieht! Das
heisst, als Regisseur kimpft
man, dass man verschwindet,
dass die Spieler die Verantwor-
tung iibernehmen. Meine per-
sonliche Befriedigung ist es, im
Publikum zu sitzen, mich von
der Geschichte faszinieren zu
lassen und zu vergessen, wie
das alles entstanden ist.

Wiirden Sie ein solches Pro-
jekt nochmals in Angriff neh-
men?

B. W.: Ja!
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